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IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA.
IIpo¢uabHbliii 31eKTHBHBIH Kypc no ncuxoaornu 10-11 kiaace «P@opmyna ycnexa».

IIporpaMMa 3JIeKTMBHOI'O Kypca MPaKkTU4ECKON HAIpaBJIE€HHOCTH, NMpeaaraercsa ydammumes 10-
11 wmacca. Ilporpamma paccuntaHa Ha 68 4dacoB. 3aHSATUS MPOBOIATCS 2 paza B HEACIIO IO
onHoMy yacy B 10 u 11-M kacce o 68 4acoB COOTBETCTBEHHO B TEUCHHE JIBYX YUCOHBIX JIET.

B npouecce nepexona mkoa Ha npeAnpopuiibHOe U MpoduiibHOe 00yUYeHHE CTapIIEKIACCHUKOB
NOSIBUWIACH BO3MOYKHOCTb IpONaraHibl M BHEIPEHMs] IICUXOJIOTMUECKUX 3HAHUW B IIKOJE
IIOCPEJICTBOM 3JIEKTUBHBIX KypcoB. Tak mosBuiach ujaes CO3JaHus JNaHHOW NMporpaMMsbl. JlaHHBIM
KypC paccuMTaH HMEHHO Ha CTapLICKJIACCHUKOB, CTPEMJIEHME K CaMONO3HAHMIO U
CaMOCOBEPILICHCTBOBAHUIO KOTOPBIX JIGKUT Ha TMOBEpPXHOCTU. UTOOBI OBITH yCHEUIHBIM B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, BAXXHO €IIE B MIKOJBHBIE TOJBI MOJYYNUTh 3HAHHUS M HaBBIKM B cdepe
nenoBoil  mcuxonoruu. [IpaBunbHO 00mIATBCS W CTPOUTh TapMOHHUYHBIE OTHOILEHUS C
OKPY’KaIOUIMMH, JOCTOHHO BBIXOJUTHh M3 KOH(MJIMKTHBIX CHUTYallMid W CHPABIATHCA CO CTPECCOM,
pa3palaThIBaTh CTpATETHU IOCTHXKEHHUS yCIeXa — BOT YTO JOJKHBI YMETh MOJIOJbIE JIIOAU Mepe
BBIXOJIOM 32 CTEHBI y4eOHOro 3aBeneHHs. 1loaToMy uM mpocTo HEO0OXOIUMO OBITH CcoUuanbHO
KoMnemeHmHublMu, YTOObI YCIICIIHEE Pealn30BaTh ce0s B JalbHENIICH )KU3HU U ACSTEIbHOCTH.
JlanHblll Kypc — HONBITKAa BBEACHMS y4allUXCsd B HEBEIOMYI0 UM 00JacTb IMOCPEACTBOM HX
3HaKOMCTBA, MPEXkIE BCEro, C COOCTBEHHBIM IICUXOJIOTMUYECKHUM OTIBITOM.

Heas kypca: co3naHue yciaoBUM it (OPMUPOBAHUSA Y CTApIICKIACCHUKOB YMEHUU
OpraHU3aIi ONTUMAIBHOTO OOIIEHHS, KOHCTPYKTHUBHOIO pa3pelieHus KOHQIUKTOB B OOIICHUU,
HMOLIMOHAIBHON U MOBEIEHYECKON caMOperyysiiuu, (popMUpOBaHUE ICUXOJIOTHMYECKON KYJIbTYpbl
yYallKuXcsl, Pa3BUTHE UX COLIMAIBHON KOMIIETEHTHOCTH U aKTUBHOCTH.

JlocTuxeHue 3TUX Lenel MpearnoiaraeT pelieHue CleayouxX 3a1a4:

® pa3BUTHE CIOCOOHOCTH KOHCTPYKTHBHO CTPOUTh CBOM B3aMMOOTHOIIEHUS C
OKPY’KaIOIINMHU;

e (opmupoBaHHE HABBIKOB aHajM3a CHUTYyalUd, MOTHUBOB, HHTEPECOB, IOCTYIIKOB
JPYTHUX JIFOJIEH;

® COBEpLICHCTBOBaHHE HABBIKOB IOHUMAaHUs ce0sl U OTHOLIEHUS K ce0e, CBOEH KHU3HU C
JOJDKHBIM YBa)XKEHUEM, YMEHUS OBbITh HE3aBUCHUMBIM, OTCTaMBaTh CBOM MO3UIMU
KOHCTPYKTHUBHBIMH CIIOCO0aMU;

® pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B ceO€, B CBOUX CIIOCOOHOCTSX W BO3MOXXHOCTH OBITh
3¢ (eKTUBHBIM B U30paHHBIX cepax AeITeIbHOCTH;

® 0CO3HaHHE HEOOXOJUMOCTU M CIIOCOOHOCTH OBITH CyOBEKTOM OOLIECTBEHHOM JKU3HU
U JAEATEIbHOCTH.

B kypce He TOnbkO (OpMHpYIOTCS HOBBIE 3HAHMSI M YMEHHUS, HO M COBEPIIEHCTBYIOTCS
IICUXOJIOTMYECKHUE HABBIKH.

Pa3BuTHe y yyammxcsi CUXOJOTHYECKUX HABBIKOB U NMPAKTUYECKOE MX MPUMEHEHHUE MO3BOJISIET
TFOTOBUTh IIKOJIBHMKOB K HWTOTNOBOM AaTTeCTallMM 3a KypC IOJHOW CpeAHEW WIKOJbI U JNaér
BO3MO>XHOCTh UM OBITh YCHEIIHBIMH B CBOEH JajbHEHIIEN KU3HU.

CrpykTypa Kypca JIMHEHHass U 1O JIOTMKE W3JI0KEHUS TOTOBUT ILIKOJBHHUKOB K BOCHPHUSATHIO
BY30BCKUX KypcoB. IIpu 3ToM uMeeTcs BO3MOXHOCTb pacIIMpPeHHs MNporpamMmbl 3a CUéT
IIPUBJICYEHUS TOTIOJTHUTEIBHBIX CBEACHUMN.

3HaUMMOCTh Kypca OMNpeNeNsercs TeM, YTO HEOOXOAMMOCTh MOJYyYEHHUS ICHUXOJOTHYECKOrO

0o0pa3oBaHUs y>K€ B IIKOJbHBIE TOJbl HANPSMYIO CBsi3aHa C OOCTOSTENBCTBAMU COBPEMEHHOM
KU3HU. Bce mpoBo3riamiaeMple 00IIeCTBOM HPAaBCTBEHHBIE IIEHHOCTH — FYMaHU3M, JE€MOKpPATU3M,
COTPYAHUYECTBO, TOJEPAHTHOCTh M Jp. — OCHOBAHBI HA NCHXOJOTMUYECKUX 3aKOHAX OOIIEHHS U
B3aUMOJICUCTBUSL JroJieli. OTCYTCTBHE TIICHXOJIOTHYECKON TPaMOTHOCTH B HalieM OOIIecTBe
TOPMO3HT IMOJHOLEHHYIO PEeaTU3alMi0 dTUX MPUHIUIOB B *U3HU. [IprobpeTas mncuxosiornyeckue
3HAHUSA, IIKOJIBHUKH TOJY4aloT BO3MOXKHOCTH IIOJHEE pa3BUBaThb CBOU CIIOCOOHOCTH, JIydllle
pa3buparbcs B IpYTHX JIIOJIX U () (heKTHBHEE CTPOUTH OTHOILEHUS ¢ HUMHU.
Kaxxaplil, KTO CTPEMUTHCS TIOJTHOLIEHHO MPOXKUTh JKU3Hb, JOOUTHCS YCIEXOB B 00IIECTBE- HOKEH
YMETh YIPaBIsATh COO0, IPOTUBOCTOATH OOCTOSTEIBCTBAM, U3MEHATH Ce0s1, €CIIM ITO HEOOXOIUMO.
CyI111ecTBEHHYIO POJIb UTPAaeT HOBH3HA PacCMaTpPUBAaeMOI0 MaTepHala, ero CBI3b HEMOCPEACTBEHHO
C TIOBCETHEBHOM JKU3HBIO YUECHHKA.



[losydeHHBIE y4YalIMMKCS TEOPETHUYECKHE 3HAHUSA IPOBEPAIOTCS DKCIEPUMEHTAlIbHO, HA
npaktuke. C 93TOH 1enpl0 B JaHHBIM Kypc OBbUTM BKIIIOYEHBI 3aJaHUs, IOCBSIIEHHBIC
CaMOJMAarHOCTUKE, a TAaKKe DIIEMEHThl IICUXOJIOTMYECKOTO TPEHHMHIA, POJEBBIE WIPBHI,
NICXOJIOTHUECKUE UTPHI, aHATIN3 CUTYAIHi, olyueHre 0OpaTHOM CBS3M HA KOHCYJbTALlUU U Yepes3
TBOpPYECKHE PAOOTHI yyaIluxcs.

Conep:kanue Kypca.

JlaHHast MporpaMMa COCTOUT U3 HECKOJIBKUX Pa3/iesIoB:
1 Pa3znean. Icuxosiorusi oomenusi. O0meHne — o4eHb BakHas cdepa Hamel xu3nu. [lorpedHOCT
B OOLIECHUH SIBJII€TCSI OJHOM U3 IJIaBHBIX COLMAIBHBIX MOTpeOHOCTEN uenoBeka. Ha 3aHsaTuax Toi
YacTH Kypca IIKOJIBHUKHA OCBaMBAIOT HAaBBIKM 3(p(PEeKTHBHOM KOMMYyHHMKaUUU (YMEHHE CIyIIaTh,
IIOHUMAaTh CUTHAJIbI HEBEPOAJIBHOIO MOBENEHUS U T. A.), POPMUPYIOT IPEACTABICHUE O CIIOCOOaX
KOHCTPYKTUBHOT'O U HEKOHCTPYKTMBHOI'O M HEKOHCTPYKTHMBHOI'O BIMSHMS JIOAEH ApPYyr Ha Apyra.
Tak, 3HaUNTENILHOE MECTO B JJAHHOM Da3Jielie OTBEIEHO M3YUYEHHIO (PeHOMEHA MaHMITYJIMPOBAHUS
KaK BUJAY Pa3pyLIMTEIbHOIO BIIMSHUSA OJAHOIO 4ejloBeKa Ha Apyroro. CTaplIeKIacCCHUKHU y4yaTcs
pacrio3HaBaTh CIOCOOBI MAHUMYJISALMM M 3amuiarbes oT Hux. Kpome toro, 0osblioe BHUMaHHE
yAenseTcsl JeJIOBOMY OOIIEHHI0. Yualuecs 3HAKOMATCS ¢ NpuEMaMHU pacloyoXeHUs K cede,
3¢ (deKTUBHOIO BeJleHHs AeJI0BOM Oecenbl U Tene(OHHOIO pa3roBopa, a TAKKE ¢ OCOOCHHOCTIMHU
nyOnMuYHOTrO BBICTYIUICHHS. [lomydeHHBIE 3HAHUS OTPabaTBHIBAIOTCS B POJIEBBIX HIPaX, KOTOPHIE
HO3BOJISIIOT ONPOOOBATH CIOCOOBI CO3/aHUs OylaronpusTHOW arMocdepbl, MPOBECTH AHANOr B
COOTBETCTBUH C (pazamMu /€I0BOM Oeceipl, MOIYyYUTh OOPaTHYIO CBSI3b OT OJHOKJIACCHHKOB M Ha
IPaKTUKE YOeIUThCS B TOM, YTO J€JI0OBOE COTPYJHHYECTBO MO3BOJIAET OBITh YBEPEHHBIM B ceOe,
TOOpO’KETaTEIbHBIM KOMIIETEHTHBIM.
JdunarHocruka: tect «lIpusTHbIil 1n Bbl cobeceaHUK», TecT «[loHMMaeTe U Bbl SA3bIK MUMHUKU U
JKECTOB», TECT «YMeere Ju Bbl ciaymarb», TecT «Hackonbko BBl NPOHMLIATEIBHBI», TECT
«Manunynarop», Tect  «Hackonbko BBl NOJBEPKEHBI  4Yy)KOMY  BIMSHHIO»,  TECT
«KOMMYHUKATUBHBIN KOHTPOJIbY.
IIcuxosoruyeckne Urpbl: «Marazun», «AMUHUCTPATOP FOCTUHULBDY, «IIpuém Ha paboTy».
IIcuxosornueckue ynpaxxknenmsi: «Pucynox», «lllepenra», «Han3upaTtenu u 3akiitou€HHBIE», «
Crenoit u noBoJsIpb», «Pyner», «MHocTpanen U nepeBoguuk», «Komoneny», «OO0meHue B pa3HbIX
nonoxkeHusx», «Kommmumenter», «Haiimu cxomctBoy, «Kto 3T10?», «Jlokmam kaHgumata B
IIPE3UACHTHI KJIacCay.
IIpakTuyeckas padora: «llpogomku mnpeanoxenuey, «Kpuruueckue 3aMeyaHusi B ajapec
JUTEPATYPHOTO repos», «Onpenernenne BUA0B MaHUITYJILIAN.
KonTposbHnas padora: «HesepOanbHoe oOuieHne», «JlenoBoe oO1eHuE».
Tembl pedeparoB: «HeBepOanbHble cpelncTBa OOMIEHHS» (MHMHUKA, >KECTBI, IO3bI, OOIICHUE
rJ1a3aMM, OZEXKJa, 3ByKHM U 3alaxu, AUCTaHUUU B oOwmeHuu), «OOmenne no teinegony», «Poib
pEKJIaMBbl B )KM3HU YEJIOBEKAY.
TBopueckass pabGora: «S- xommpaiitep», «lIpeseHTanusi pekIaMHBIX POJMKOB IO TeMaMm
«Jlomoxo3sitkay, «IIporBeratomuii OuzHecMen», «CTyIeHT.

Ilnanupyemsbie pe3yabTaThl
W3yuuB pazngen “Ilcuxonorust odueHus” yyamuecs J0KHBL:

e  TIOHUMAaTh Ha3Hau€HHE OPHUIHUATBHO-/IEIOBOTO CTHIIS PEUH;

e 3HATH CPEJICTBA SI3bIKA OPHUIMATHHO-/IEIIOBOTO CTHJISI 1 YMETh UMH IOJIb30BAThCS;

e TO3HAKOMHUTHCSI C OCHOBHBIMH (hOpPMaMHU JI€JIOBOTO OOIEHUs, OBIa/IeTh HOPMaMHU JI€JIOBOTO
pasroopa.

e 3HaTh npaBuia 3pHeKTUBHOro OOIICHNUS;

e 3HATH MPOOIEMBI MEKIMYHOCTHOTO B3aUMOICHCTBHS;

YUUTBIBATh 3HAUCHHE KOMMYHHKATUBHBIX OaphepoB B OOIIECHUH.

pedaekcupoBaTh CBOE IOBEJCHUE;



e MpuOOpPECTH HABBIKU CAMOBBIPAXKECHUS;

e AHANM3UPOBATH CUTYyalUU OOLICHMUS.
2 Pa3znen. OcHOBBI KOH(IMKTOJOTMU. B »TOM paznene paccmMarpuBaroTCs M aHAIU3UPYIOTCA
KOH()JIMKTHBIC CUTYaIlUU, KaK B IIOBCEHEBHOM, TaK U B JICJIOBOM OOIICHUU. YUalIrecs: 3HAKOMSITCS
C MPUYMHAMHU U MOCIEACTBUIMH KOH(MIMKTOB, CO CTUISIMU MOBeAeHUs B KOH(pIuKTe. C MOMONIBIO
IpeJIaraéMoro Jjsi CaMOJUarHOCTUKM TECTa OHU OICHMBAIOT COOCTBEHHYIO KOH(DIMKTHOCTH U
CBOICTBEHHbIE MM CTpAaTETUU MOBEACHUS B KOH(PIUKTHON curyanuu. [IKOJBHUKK MOTy4aroT
3HaHUS 00 UCTMHHOM CMBbICIIE BEpOaIbHOW arpecCHy U Ha MPAKTUYECKHUX 3aHATHIX OTPabaThIBAIOT
npUEMBI KOHCTPYKTHUBHOTO pa3pelieHusi KOHGIUKTOB, K KOTOPbIM OTHOCATCS YMEHHs cOOOIIaTh O
CBOMX YYBCTBaX C MOMOIIBIO «S] — BBICKa3bIBAHUINY», OTKA3BIBATHCS OT MACCUBHOM 3aIUTHI CBOETO
«SI» (moaToMy cHauana M3ydaroTCs MEXaHU3Mbl MICHUXOJIOTUYECKUX 3alIHT), ObITh TEPIETUBBIM U
MOCJIEI0OBAaTENbHBIM. B 3TOM ke paszene paccMaTpuUBaeTCsl JEJIOBOW ATHKET Kak CHoco0
pEryJUpoBaHus MOBEACHUS, MO3BOJIAIOMNN H30€KaTh KOH(JIMKTOB MOBCETHEBHOM XU3HU M Ha
o(HIMaNTbHBIX BCTpEYaAX.
Juarnoctuka: tect «CaMooleHKa KOHPIUKTHOCTUY, TecT «CTHIIN pa3penieHusi KOH()IUKTOBY.
Ilcuxonoruveckue ymnpaxkHenus: «Bcrpeua Ha y3koMm wmocthke», «Cnucok smoruiy», «Kak
ckazarb?», «lloyuntenbHblii paccka3», «MHe He HpaBuTcd....», «Tepnenue», «lIpoexkTHBHBIN
(pucyHouHbIl) TecT», «IloliMu, mouemy ?».
IIpakTuyeckas padora: « AHanu3 BEIOOpA CTPATETHM».
Koutpoabnas padora: «OCHOBBI KOH(DIUKTOIOTUM.

HJIaHI/IpyeMbIe pe3yJbTaThbl

N3yuuB pazgen “OcHOBBI KOHGIMKTOIOTUN yYalluecs JOJKHBI:

®  3HaTh, KAK «YBHUJETb» 3a KOH(MIMKTHOMN (HOpMOIi «CHATOE» B HEM MPOTUBOpEUHE.

®  TIOJYYHTbH IPEACTABICHUS 00 OCHOBHBIX THIIAX U MPUYUHAX KOH(IUKTOB.

e 1puoOpecTH HABBIKM aHaIM3a KOH(IMKTHOW CHUTYallMd C IEJbI0 ONpPEACTICHHS
pecypcoB KOH(IMKTYIOIUX CTOPOH, MX MHTEPECOB M Iielieil, a TakKe MEepCIEeKTUB
IPOJAYKTUBHOTO WM IECTPYKTHBHOTO HCX0/1a KOH(IUKTOB.

e [OoJy4uTh ©a30Bble HABBIKK JUISI [OATOTOBKM M  BEIEHUS IEPErOBOPOB
KOH(UIMKTYIOIIUX CTOPOH C OpUEHTaluell Ha COTPYIHHUYECTBO M TNPOTYKTHBHOE
paspeleHne NpoTUBOPEYHUH.

3 Pa3pges. OCHOBBI COLMAJIBLHOM MCHUXOJO0TMU. B 3TOM pasnene paccMaTpHUBAIOTCS TaKUE TEMBI,
KaK MpOoIECcC COLMAIN3alliN, BUIBI TPy, JUAECPCTBO, pacnpeaeneHue poiei B rpynne. [locnennue
U3 TIEpPEeUYHCICHHBIX TeM oTpalaTbiBaloTcsi B poneBoil urpe «lIpenseiOopHas KoMIaHU,
MPEIOCTABIISAIONIEN BO3MOXHOCTh AKTUBU3MPOBATh IPEICTABICHUE YyYallUXCi O POJNU JIUIAEpA,
3alymMaThCsl HaJl TEM, YTO MOXET 3acTaBUTh HMJITU 3a JIMAEPOM, Pa3BUTh HABBIKM COLIMAIbHOU
HabOmoaTebHOCTH. bonbiioe BHManue yzaeneHo teme «KoHpopMusm», yToObl yyaniyecs MOTiau
Jy4lle OCO3HaBaTh MPOOJIEMbl TPYMNIOBOIO JAaBJICHUS, YMEIM OTCTauBaThb CBOK IO3ULHUI0 U
COOCTBEHHYIO TOUKY 3pEHUS, OBITh CAMOCTOSTEIbHBIM.

JluarHocTuka: TecT «XO03siMH CBOCH CynbObI», TecT «Kanmutan umu maccaxup?», tect «OreHure,
HACKOJIbKO BJIACTHBIN y Bac xapakTep», TecT «Iloanaérech i1 Bbl Uy:KOMY BIUSHUION.
Ilcuxonoruueckue wurpoui: «Madus», «KoponerctBoy, «lIpoucmectsue», «lIpenBeioopHas
KOMITAHUS.

IIcuxosioruyeckue ynpaskHeHus: «Y3em», «CTpOUTENbCTBO 3aMKay, «ACCOIUALIINY.
IIpakTuyeckas padora: «XapakTepucTUKa MOETo Kiacca», «Most Oyaymiasi ceMbs».
KonTpoabHas padora: «OCHOBBI COUATIBHON MICUXOJIOTUU»

Tems! pedeparoB: «Knaccudukanus cemeiny, «Poaurenbckue AUPEKTUBBI.

TBopueckasi padora: npezertanus Ha Temy «Tomnmay, «Konpopmuzmy».

Ilnanupyemsle pe3y/ibTaThl

N3yuuB paznen “OCHOBBI COIUATBHOM MCUXOJOTHUU yUaUTUECs JOJKHBI:



e TOHUMMATh COILIMAJbHBIE CBOMCTBA YEJIOBEKa, €ro MECTO B CHCTEME OOIICCTBECHHBIX
OTHOIIICHU;
e TIOHMMaTh 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS OOINECTBA, KaK CIIOKHOM CaMOOPTaHHU3YIOMEHCs
CHCTEMBI Ha IPUMEPE MAJIOW TPYIIIBI;
e pa3BHUBaTh HABBIKW COIIMAIIBHOM HAOIIOATEIHHOCTH,
e yMETh OTCTaWBaTh CBOI TIO3HMIHUIO U COOCTBEHHYIO TOYKY 3pEHUs, OBITh
CaMOCTOSITCIILHBIMM.
4 Pa3pen. Ilcuxojiormyeckassi MOATOTOBKA K JK3aMeHaM. Pasnenl B OCHOBHOM ITOCBSIIEH
croco0aM CaMOPETYJISIIIUU 3MOLMOHATBHBIX COCTOSIHUM B CTPECCOBBIX CHUTyalUsX. YUaluMCs
JIAIOTCSA PEKOMEHJIAIMU T10 MOJATOTOBKE K AK3aMEHaM, HEPEJIKO BBICTYNAIONIMM B POJIM CUIIBLHOIO

cTpeccopa I MOJIOJIBIX JIFOJICH.

Juarnocruka: tect « Kyza Bbl uIETE: K CTpecCy MM OT HEr0», TECT «YMeeTe JIU Bbl CIIPABIATHCA
CO CTPECCOM.

Ilcuxonoruveckne Urpbi: «IK3aMeH».

Icuxonoruveckue ynpaxknenusi: «Mo3sroBoit mrypm», «llonHoe papixanuwey, «PuTtMudHOE
IbIXaHue», «IJkcnepuMeHT», «CamoBHyieHuey», «llo3utuBHoe wbieHUe», «Kunr-Konry,
«IIporynka mo 6epery Mops», «OIyTH pa3HULLY».

IIpakTuyeckas padora: «CpaBHUTENbHAS XapaKTEPUCTUKA MUCbMEHHOTO M YCTHOTO YK3aMEHa
Tembl pedeparon: «IIpupoHbie aHTHIETPECCAHTHI.

TBopueckasi paboTa: MOArOTOBUTH IIPE3CHTALIMIO HA CAUT JuLes 00 IK3aMEHax.

ILnanupyemsle pe3yJibTaThl

N3yuus pazgen “lIlcuxonoruueckas MOAroTOBKA K dK3aMEHaM™ y4allUECs JOJKHBIL:

® 3HAaTh O METOJAX NCUXO(U3MUECKON CaMOPEryIISILNH;

® 3HaTh O peJIAKCAI[MM KaK caMOM 3P (PEeKTUBHOM METOJIE CaMOperyJIsLuY;

® AKTYyaJM3UpPOBaTh COOCTBEHHBIN OIIBIT;

®  OCYLIECTBIATH PEQIIEKCHUIO;

® II0JIb30BAaTHCS IEPBUYHBIMU HaBBIKAMM PEJIAKCALIMH.
5 Pa3nen. Texnosiornu ycnexa. B 1anHoM paszjene MIKOJIbHUKY 3HAKOMATCS C MOHATHUEM yCIIEeXa,
KOTOpBIM TMPEUMYILIECTBEHHO pacCMaTpUBAaeTCs, KaK yMEHHME CTaBUThb LEIM M JOOMBATHCA HX
a/IeKBaTHBIMHU CPEJCTBAMU. Y ydaluxcsi GOpMHUPYETCs HaBbIK LiesIenojaraHus (yMeHne IpaBuibHO
dopMynupoBaTh eI, BUAETh LIard MO HMX JOCTH)KEHHIO, T'PaMOTHO pacHpelensTh Bpems,
camornporpaMMmupoBanue). Kpome Toro, paccMaTpuBaroTCsi 3amajHasi M BOCTOYHAs CTpAaTeruu
JIOCTHKEHHS yCTeXa U UX OCOOCHHOCTH.
JunarHocruka: tect « [lorpeGHOCT B TOCTHXKEHUH ycriexa», « OpraHu30BaHHBIN JIU Bbl YETIOBEKY.
IIcuxosoruueckue urpel: «IlepcnextuBay.
ITcuxosornyeckue ynpaxxuenus: «Mowu nenn», «Mou pecypeb», Mou yciexn», «Pacnpenenenne
BpeMeHn», «llepennanupoBanue BpeMeHn», «JlectHuna goctmxenuin», «»llBetok», «I'MOKOCTHY,
«YcrounBocTh», «CKaxu coceny cieBay, «COBETHl YCIEIIHOTO 4eloBeka», «Mou Oapbepsl B
JTOCTHXKEHUH ycrexa», «KakuM Hy)KHO ObITbY.
IIpakTyeckas padora: 3aroJHNATE aHKETY « TBOM BIIEUaTIIEHUS O KypCe».

Ilnanupyemsble pe3yJibTaThl

N3yuuB pazgen “TexHosiornu ycrnexa” ydamiuecs AOJKHBI:
® yMEeTh CTaBUTH IIEJU U MPABUIBHO X (POPMYIUPOBATH;
® BHJIETH IIard MO UX JOCTUKEHHUIO;
® TPAMOTHO paclpeesnsiTh BpeMms;

® OBJIaJICTh HABBIKAMHU CaMOITpOrpaMMHUpPOBaHMA.



Onenka 3HAHHIA.
JlocTirkeHe yJalyuMucs MIIaHUPYEMBIX pe3yJIbTaTOB BBISBISETCS B CIEAYIONINX OpMax:

1.

How

VYyamuMmcss npeanaraerca BecTH TeTpaau. IlepBas mojioBMHA KOHCHEKTa 00s3aTENbHO
OTBOJUTCS MO 3alUCh OCHOBHBIX ONPEICICHUN M KIIOYEBBIX MOHSITUN MO TEME KaXKJI0To
ypoka. BTopas 4yacTte TeTpaau HCHONB3YETCSA MJIs BBIIOJHEHHS IHUCbMEHHBIX 3aJaHuM,
TaKMX Kak JUAarHOCTHMYECKHWE TECThI, yMpPaXHEHHs, MpakTudeckue paboTel. [IpoBepka
TETpaZeil MPOBOAUTCS B KOHLIE U3YUYEHUS KAKIOTO pa3zea.
KonTponb 3Hanuii ¢ mpuMeHeHneM (GOopMaTrn30BaHHON OIEHKHU, MMPOBOIUTCS IO OKOHYaAHUH
U3y4eHUs TeM B GopMe KOHTPOJIbHBIX PadoT.
3amuTa pedepara.
3amura TBOPUYECKON pabOTHI.
KoHcynpTupOBanue.

10 knacc.

e Ilcuxosorust ooueHNs.

Oowenue. Ilonamue, hynkuyuu oouienu.
Pa3BuTHE TpencTaBlieHU ydaluxcs O MOHATUU «OOIMICHHE». 3HAKOMCTBO C (QYHKIUSMHU U
dbopMamu 0O0IIEHHS, OIIEHKA BO3POCIIEH 3HAYUMOCTH POJIH OOIIECHUS.
Buowt o6wenus.
Knaccudukanus BuaoB oOLICHUS 11O Pa3HBIM OCHOBAHUSM, UX POJIH B KU3HU YEIIOBEKA.
Kommynukamuenaa cmopona oowenua. Hegepoanvnvie cmamuueckue cpeocmea
oowenus.

«HeBepbanbHOE 0OIICHUE», T.e. OOMICHHE O€3 MUCHMEHHOW WJIM YCTHOM pPEYH, BBISBIICHHC
MPEUMYIIECTB TOHUMAHHUS «SI3bIKa» HEBEPOAIbHOTO OOIICHHUS.
Junamuueckue cpeocmea oduieHus (MUMUKaA, Hcecmaol, NO3bl).
M3ydyeHne mnpreMOB HEBEpOATbHON KOMMYHHUKAIIMH, PA3BUTHE IPEACTABICHUN  ydaluxcs o0
MHTEpIpeTaluy HeBepOaJIbHbIX CUTHAJIOB B OOILIEHUU.

Yenoeua sgpgpexkmuenozo oouenun. Cxema uoeanvnozo oouienus.

YcnoBus, cnocoOctByromue 3pdeKkTuBHOMY oOmeHuto. [IpoaHanm3upoBaTh CXeMmy
U7eanbHOT0 OOIIEHHS C TO3UIIUH TOTO, Ha KaKOM JdTare MPOUCXOAUT MOTeps HHPOPMAIUN U
KaKOBBI IIPUYUHBI 3TUX TIOTEPb.

Ymenue cnymamo
[TonsTue akTUBHOTO Cciymianus. Pa3Butue y ydanmxcsi yMeHus MOJT4aTh, CIyIaTh, CTABUTH ceOs
Ha MECTO JAPYroro 4eiaoBeKa.
Buowi ciywanusa. Ananu3 akTUBHOTO Y ITACCUBHOTO BUOB CIYIIAHUSA.

Texnuku akmuenozo ciywanus.
CpaBHEeHHE TEXHUK «rmepedpa3zupoBaHmey, «IX0-TEXHUKA», IIPOTOBAPUBAHNE COOCTBEHHBIX
YyBCTB», «PE3IOMUpPOBaHNE». ONTUMAILHOE UX IPUMEHEHHE.
Humepaxmuenaa cmopona ooéujenusn. Oobuwienue kaxk e3aumooeiicmeue. Ilozuyuu ¢
oO0wenuu. Pa3BuTHE MNPEACTABICHUN Yy4YalMXCSd O BHUAAX U LEIAX B3aUMOJEHUCTBHUS.
[Tomyuyenue wHdopmanuu o0 TNO3UNUAX B oOmeHun. HayuuTh pacno3HaBath HX B
MOBCEIHEBHBIX CHUTYaIUsX, MOJIEIUPOBATH CHUTYyaIl[MH OOIIEHHS C Pa3IUYHBIX MO3ULIHUNA U
BBIOMPATH ONTUMAILHYIO JUTsl TAHHOW CUTYAaITUH.
Buowt enuanus. Xapaxkmepucmuka enuanus. Bunel u uenu BiausHusg. [lomydenwue
MPAKTUYECKOTO OMBITa BCTPEUH C PA3TUYHBIMUA BUIAMHU BIIHSHUS, PA3BUTHE YMEHUS BBISBIIATH
UX OCOOEHHOCTHU U XapaKTEPUCTUKH (KOHCTPYKTUBHOCTh U HE KOHCTPYKTHUBHOCTB ).
Manunynuposanue.
N3yueHne OJHOTO W3 pacCHpOCTPAHEHHBIX BHJIOB HEKOHCTPYKTUBHOM KOMMYHHUKAIIUM —
MaHUITYJIUPOBAHMSI, aHATN3 €T0 MPOSBICHUN B MOBEICHUM, TIPUYNH, 3aCTaBIISIONMINX JIIOICH
HCIIOJIb30BaTh €r0 BO B3aUMO/ICHCTBUU C JIIOAbMU.
Buovt manunynayui. Kax pacnosname manunynayuro? I1IpuéMbl MCUXOIOTHYECKOTO
MaHUITYJIUPOBAHMS, HCIOIB3YEMOTO B  PEKIAMHBIX 1EJAX, TPEHUPOBKA HaBbIKa
pacro3HaBaHUs TPUEMOB MAHUTTYJIUPOBAHUS.
Kak npomueocmosamep manunynayuu.
CnocoObI TPOTUBOCTOSIHUSI MAHUTTYJIATODY.



Cekpemul 6030eiicmeus pexaamvl. Pa3BuTHE KPUTHYECKOTO OTHOIICHUS K MEYaTHOMN
peKjiaMe C TMOMOUIbI0O O3HAKOMJICHHMSI C MPUHIUIIAMU CO3JaHUsl pPEKJIambl, TPEHUPOBKA
HaBbIKa CO3JaHUS MEYaTHOI'O PEKJIAMHOTO IJJaKkaTa. 3HAKOMCTBO YYAalllUXCsl ¢ MPUHLUIIAMU
co3nanus d((HEKTUBHON peKJIaMbl, TPEHUPOBKA HAaBBIKA PACIIO3HABAHUS UCTHHHOTO CMBICITA
PEKIaMHOT0 00pallieHus.

Ilepyenmusnan cmopona obwenus. Qouienue KaKk 63auMOnOHUMAHUE.

OO61eHue Kak cTpykTypa B3auMononumManus. [lonarue counansHoi nepuenuuu, e€ GyHKIuu
U MEXaHU3MBI.
enoeoe oowenue. /lenosan beceoa.

PackpeiTHe TOHATUH «aeToBOe OOIIeHUe», «eloBas Oecena», u3ydeHue (a3 BeneHUS
JIEJI0BOI1 Oece/ibl, BBISBIIEHUE NX OCOOCHHOCTH.

Konmaxkmmuas u opuenmupoegounasn gaszot 0enoeoit 6eceowi.

[TonpoOHOe u3ydeHHE KOHTAKTHOM (a3bl JenoBOW Oecelbl, pa3BUTHE MPEACTABICHUN O
crocobax (OpMHUPOBaHMS TEPBOTO BIICYATICHHS, pACHOJOKEHUS K cebe, co3maHue
OnaronpusTHOH artmocdepsl. M3yuenue crnocoOoB oOecrieueHrs MO3UTHUBHOTO HACTPOS,
pa3BUTHE HABBIKOB YCTAHOBJICHHUS W TMOJJepkaHus KoHTakta. [logapoOHoe m3yuenue (asbl
OpHUEHTAIlMH B JICJIOBOM Oecene U ee OCOOCHHOCTEH, pa3BUTHE YMEHHMs 3aJlaBaTh BOIPOCHI,
pa3BUTHE YMEHUS BECTU «MaJIBI» Pa3roBop.

Das3zvl 00CysHCcOeHUA U NPUHAMUA PeUleHUIL.

®da3bl 00CYKICHUS U TIPHHSITHS PEIICHHUI KaK OCHOBHBIC (Da3bl IETIOBOM Oecelbl, H3yueHUe
UX 0COOEHHOCTEH.

Ilyonuunoe svicmynnenue.

Dramnbl, KOTOpbIE BKIIOYAIOT MYOJIMYHOE BBICTYIJICHUE, PA3BUTHE HAaBbIKA MPABHIBHOTO
MOCTPOCHUS  JOKIanaa (peun) © TyOJIMYHOTO  BBICTYIUICHWS. 3ydyeHue mpaBui
KOHCTPYKTUBHOM KPUTHUKH, Pa3BUTHE HABBIKOB KOHCTPYKTUBHON KPUTUKH.

Obwenue no menegony.

Oco0eHHocTH TeneOHHOTO Pa3roBopa, €ro HeAOCTATKU U MPEUMYIIECTBa, IPAaBHIIa BEJICHUS
pasroBopa 1o TeiaeoHy.
/lenoesoit samuxem.

PackppiTe TOHSTHI <«OTUKET» W <JIETIOBOM JTHUKET», TMpaBWja JEJIOBOTO OSTHUKETA,
dbopMupoOBaHUE MPEACTABICHUH O JEIOBOM ITHKETE KaK CIIOCOOe peryIupoBaHus MOBEICHUS
Y TIpeI0TBpaIeHUsI KOH(DIUKTOB.

e  OCHOBBI KOH(PIUKTOJTOTHH.
Kongpruxkm. Tunwvt konghauxkmog. Ilpuuunvlt mexncauuHoCmubix KOHYIUKMOG.
3HAKOMCTBO C MOHATHEM «KOH(IUKTY, «MEKIUYHOCTHBIA KOHPIUKTY» (HOpMUPOBAHHE
MIpe/ICTaBICHUH O BUAAX U TUIIAX KOH(IUKTOB, IUarHOCTUKA KOH(IMKTHOCTH, Pa3BUTHE
IIPEICTaBICHUN O MPUYMHAX UX BOZHUKHOBEHUS, TIO3UTUBHBIX U HETATHBHBIX
MOCIIEACTBUSIX KOH(DIUKTA.
Cmunu noeedenun ¢ Konghruxme.
Crtunu noBenieHUs B KOH(QIUKTHON CUTyallu, UX OCOOEHHOCTH, IUAarHOCTUKAa COOCTBEHHOTO
CTHJIS TIOBEICHUS B KOH(DIIMKTE
Koncmpyxkmuenoe pazpewienue Kongnukmos.
N3ydenue crnocoO0B KOHCTPYKTUBHOTO pa3pemieHust KOHGIMKTOB, pOpMUPOBaHUE
MIpe/ICTaBICHUH ydaluxcs 0 MpeuMyIecTBax cooOeHni B popme «S-BbICKa3bIBaHUI,
pa3BUTHE YMEHHUsS HA3bIBaTh YyBCTBA U BBIPAXKATh UX C MOMOLIBIO «SI-BbICKa3bIBaHUS.
Ymenue 6vimov mepnenugvim.
Tepnenue kak BaXXHbIH (aKTOp KOHCTPYKTHUBHOTO pa3pelieHus KOHQINKTOB,
COBEpIIEHCTBOBAHNE YMEHHUS OBITh TEPIIETUBBIM.
Ilcuxonozuueckue 3auumet. Ilpoexyus.
[IpencraBnenus o Harboiee pacIpoOCTPAaHEHHBIX CIIOCO0AaX MCUXOIOTHUYECKHUX 3alUT, UX
(GYHKIMAX U POJIM B TIOBEJCHUU YeloBeKa. Pa3BuTHE HABBIKOB pacO3HABAHUS U aHATIN3a
0COOCHHOCTEH MPOSIBICHUS TaKOH 3aIIUTHOM CTpaTeruu, Kak MpOoeKLus.
Honumanue ucmunnoit yenu eepoanbHoil azpeccuu.
PackpbiTHEe HCTUHHOTO CMBICTIA arPECCUBHOTO BBHICKA3bIBAHUS, Pa3BUTHE YMEHUS
MCIOJIb30BATh SMOIIMOHAILHBIE CUTHAJIBI 1151 IOHUMAaHUs COOeCeIHHUKA, a He



BO3HUKHOBEHUST KOH(ITUKTA.
Ilpasuna nosedenusn u oouieHuA 8 KOHPIUKMHOU CUMYAYUU.
AHanm3 KOHCTPYKTUBHBIX © HEKOHCTPYKTHBHBIX CIIOCOOOB ITOBEICHUS B KOH()JIUKTE.

TemaTnueckuii miaan 10 kiaacc.

Ne ‘ Tema Kou1-Bo yacoB
Ilcuxosaorus o6meHnst 45
1. Oo6menwue. [lonsrue, pyHKIMU 0OLICHUSI. 2
2. Bunpe! o0menus. 2
3. KoMmmyHukaTuBHas CTOpOHA oO1eHus. HesepOanbhbie | 3
CTaTUYECKHE CPEACTBA OOIICHUS
4, Jlnnamuueckue cpeacTBa o0meHns (MUMHUKA, KECTBI, TTO3bI). 2
5. YcnoBus addexruBHOr0 00IIeHN. CXeMa uaeanbHoro oomeHus. | 2
6. YMeHue caymarb 2
7. Bupl cnymanus 1
8. TeXHUKU aKTUBHOTO CIYIIAHUS 1
9. HNHTepakTuBHAs CTOpOHA oO01eHus. OO0weHue Kak | 3
B3aumoieiicTeue. [lo3uiuu B 001meHnn
10. | Buapl BnusHus. XapaKTeprUCTUKA BIUSHU. 2
11. | MaHunynupoBaHue. 2
12. | Buapl Manunynsiui. Kak pacrio3Hath MAaHUIYJISITHEO? 2
13. | Kak mpoTHBOCTOSATh MAaHUITYJISIIUN 2
14. | CekpeTbl BO3JAEHCTBYSI peKIambl 2
15. | IlepuentuBHas CTOpOHA 0OO0ILIIEHNS. Oo61ieHue Kak | 2
B3aMMOIIOHMMAaHHE.
16. | JlenoBoe obmienue. [enosas Oecena. 2
17. | KoHTakTHasi M OpUEHTHPOBOUHAs (pa3bl JIEIOBOW Oecepl. 3
18. | ®a3pl 00CYX)ACHUS U IPUHATHS PEIICHUM. 2
19. | [TyGnuyHOE BBICTYIUICHUE 2
20. | Ob6menue no Tenedony 2
21. | JlenoBoOM ITHKET. 4
OcHOBBI KOH(JIMKTOJIOTHH 23
22. | Konpnukr. Tunbl koH(AUKTOB. IIpWdMHBI MEXINYHOCTHBIX | 3
KOH()JIMKTOB.
23. | Ctunu noBefieHus B KOH(DIUKTE 3
24. | KoHCTpYKTHBHOE pa3pelieHne KOH(INKTOB. 3
25. | YMeHue OBITh TEPIIEIHUBBIM 2
26. | Ilcuxonoruueckue 3auuThl. [Ipoexiiusi. 3
27. | lloHnMaHue HCTHHHOM 11eNn BepOaIbHOM arpeccu. 2
28. | IIpaBuna nmoBeneHus ¥ 0OIIEHUs] B KOH(OIMKTHON CUTYaIUH. 2
29. | Pabora HaJT TPOSKTOM. 3
29 | Pe3epBHBII ypoK. 3aniuTa MPOEKTOB. 2
Hroro: 68 uaca
Jlureparypa:
1. AtosiH A.Jl. Kondnukronorus (koHcnekT jekmuit), M., 2005.
2. butsnoBa M.P. Opranusanus ncuxojJoruueckoi padotsl B mkoie. — M., 2002.
3. butanosa M.P. ConunansHas ncuxonorus. — M.: DKCMO, 2002.
4. Bauxos U.B., [lepsi6o C.JI. Oxna B Mup Tpenunra. — CII6.: Peus, 2004.
S. Bauxor U.B. Cka3zkorepanusi. Pa3Butne caMOoCO3HaHUS 4Yepe3 MCUXOJIOTHYECKYIO CKa3Ky.
M.: Ocp-89, 2001.
6. Benrep A.JI. IIcuxonorudeckne pucyHouHsle TecThl, M., 2005.
7. I'penioB A.T". Tpenunr oGmenus uist noapoctkos. CII6., 2005.
8. Wnenn E.I1. Motusarus u motussl, CI16, 2000.
9. NBanosa E.H. D¢ dextuBHoe obmenune u konpauktel, CII6., 1997.



10. Kacarkun C. Texnuka o6parnout cBs3u, CII16., 2002.

11. JleontrheB JI.A. Ilcuxonorus cmeicia. M., 2007.

12.  Jlucosckas H.B. Ilcuxomornueckoe compoBokaeHue npodeccuoHanbHo Kapbepsl. CIIO.,
2004.

13. Maiiepc /1. Coumanbnas ncuxonorus. M., 2000.

14. Marepuanst cemunapos lllesroBoii 1.B. «Ilcuxomor kak npojasen cOOCTBEHHBIX YCIyT» U

«Koppekius poautenbckux otHomenuiy. U «Mmaton».

15. Mopo3zoB A.B. Jlenosas ncuxomnorus. CII6., 2000.

16.  HaoOoiikuna E. YcranoBka Ha ycnex. [lIkonbnbii icnxosor.2006.,Ne§.

17. Hewmos P.C. O6mas nicuxosorusi. M., 2003.

18.  Ilapwirun b.[l. Commansnas ncuxomorus. CII6., 1999.

19.  Ilezemkuan X. [lcuxorepamnus noBceaneBnoi xusuu. CII6., 2001.

20. I3 A. A3eIk TenoaBukeHui. M., 2002.

21.  Tlonomapenko JLII., benoycosa P.B. [Icuxonorus mis crapiiekiaccHukoB. M., 2001.

22. [TpakTHKyM IO UTPOBBIM TEXHOJOTHSAM B paboTe ¢ AeThMH U noapoctkamu / [Tox pen. M.P.
Bumsanoeoiu. — CII0., 2003.

23. [Tcuxorumuactuka B Tpenunre / [lox.pen. H.JO. Xpsmesoii. CI16, Peus,2000.

24.  TlcuxorepaneBtudueckas sumkionenus / [lox.pen. b./[.Kapsacapckoro. CII6.,2000.

25. [Tcuxonorus /Tloa.pen. A.A.Kpsimosa. M., 2000.

26.  Poros E.U. Kaxk crats B3pocieiM. M., 2003.

27.  Poros E.N. Ilcuxonorus rpynnsl. M., 2005.

28. Poros E.N. Ilcuxonorus oomenus. M.. 2000.

29. Pyanesa B.M. Hactpausaiitecs u nobexnaiite. CII0., 2004.

30.  PykoBOACTBO mpakTHuUecKoro rcuxojora: IIcuxomorudeckue MporpaMMbl pPa3BUTHUS
JUYHOCTH B TIOAPOCTKOBOM U CTapIeM mKoiabHoM Bo3pacte /Ilox pen. M.B. /[yoposunoii.-3-en3n. —
M.: U3narenbckuid HeHTp «AkageMus», 1998.

31.  PriceB H. AktuBnbie npogaxu. CII6., 2006.

32.  Capuenko M.IO. IIpodopuenranus. JluunoctHoe pasBuTue. TpPEeHHHI TOTOBHOCTH K
sk3aMmeHaM. M., 2005.

33.  Camoykuna U.B. [Icuxonorus npodeccruonansHoi aearensHoctu. CII6., 2003.

34. Camoykuna H.B. Urpel, B koropeie urpawoT. (Ilcuxomoruueckuii npaktukym) JlyOHa:
N3narensckuit nentp denukc, 1997.

35. Capran I'.H. TpeHunr camoctosiTeIbHOCTH Yy AeTeit. M., 1999.

36. Cupnopenko E.B. Tpenunr kommyHnukatuBHoi komrereHTHOCTU. CII0., Peus, 2004

37. CusukoBa C.®.OCHOBBI J€IOBOTO OOIIEHUS, IEKTUBHBIA Kypc mist 10-11 kmaccoB u3j.
JPO®A , Mocksa , 2006 r.

38.  Cno6omunkor B.U., Ucaes E.W. [1cuxomnorus pasputus yenoBeka. — M., 2000

39. Cremanos C. f3pik BHemHOCTH. M., 2003.

40.  Crparerun Xu3HH B cOBpeMeHHBIX ycioBusx /Iloa.pex. W.I1.Muxaiinosa. CII6., 2004.

41.  TonepaHTHOCTh B YCJIOBHUSIX COIMAJIBHOTO W DKOHOMHYECKOTO Kpu3uca: Marepuaibl

Bceepoccuiickoil HayuHo-nipakTHyeckoi koHpepenuuu/Ilon pen. H.A.Acmawosou. — M: MIICH,
bpsauck:bI'Y,2002.

42. TonepanTHoe co3HaHUe U (OPMUPOBAHHUE TOJEPAHTHBIX OTHOIICHUHN (TEOpHUs U MPAKTUKA):
C6.1ayuH.-meToa.CT.- M.: M3naTenscTBO MOCKOBCKOTO MICUXO0JIOTO-COITHATBHOTO HHCTUTYTA,2002.

43.  Typuer J. Ponessie urpsl. [Ipaktuueckoe pyxoBozactso. — CI16.: ITurep, 2002.

44.  TpeHuHr pa3BUTUS >KU3HEHHBIX Ieneil: [IporpamMma TCHUXONIOTHYECKOTO COJIEepKaHUS
cormanbHoM amantanuu / [Toa.pen. E.I'. Tpommxunoii. CI16. Peus, 2001.

45, TxoctoB A.IL. Ilcuxonorusa Teaecuoctu. M., 2002.

46. ®omnenp K. Sueprus mayss. M., 2005.

47. ®onenpb K. Criiou€HHOCTH M TOJAEPAHTHOCTD B rpytme. M., 2006.

48.  XpamkoB U.b. Teneponnoe obmenue B 6usnece. M., 2004.
49, [lleBuenko M.®. Kak crats ycnemnbm? CII6., Peus., 2007.
50. [reitnbax X.D., Enenckuit B.U. [1cuxomorus xusnenHoro npocrpanctsa. CIIb. , 2004.



Bugeomarepuabl

1. JoxymenTanbHbiid puibeM « KOHQIMKTEL B IpUPOIE».

2. XynoxectBeHHble ¢GuiabMbl «ber», «lloBenutens myx», «JI[BeHamnarh CTyIbEBY,
«KapnapanbsHas HOUbY», «Camasi o0asiTeNlbHas U MpUBJIEKaTeNbHas», «Cobaube cepame», «Uydeno»,
«3roi.

3. AaumarmonHsiid puiibM «KoHGIUKTY.

4. ITogOopka GpparMeHTOB XyJ0KECTBEHHBIX (PHIBMOB «Mozenu B3auMOACHCTBUSI.

5. IMonbopka (hparMeHTOB TEIECBU3MOHHOM PEKIAMBI.
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